Survivor- Sopravvivenza nel bosco

Addio al nubilato di pura adrenalina: weekend di sopravvivenza completamente
immerse nella natura, in un bosco in provincia di Torino. Bivacco all'aperto, ricerca di
acqua e cibo, prove di coraggio per la futura sposa...tornerete a casa sane e salve?

€ 199.00 a persona
- Torino -

Immersione totale nella natura e per un addio al nubilato adrenalinico ! Survivor ¢ I'idea originale per festeggiare insieme alle
amiche un addio al nubilato indimenticabile, testando le proprie abilita fisiche e mentali in un corso di sopravvivenza durante
un intero weekend in una location mozzafiato: un bosco a 800mt di altezza in provincia di Torino.

Notte da Leoni vi propone un corso di sopravvivenza unico e personalizzato: due giorni e una notte in uno

questo scenario avventuroso, per festeggiare I'addio al nubilato imparando le basilari tecniche di

sopravvivenza e riavvicinarsi alla natura senza le comodita di tutti i giorni, ma affidandosi esclusivamente alle proprie capacita di
adattamento e abilita nel trovare soluzioni ingegnose.

Insieme a una guida professionista imparerete ad accendere un fuoco, costruire trappole, reperire nella natura acqua e
cibo...il tutto utilizzando solamente pochi oggetti essenziali per la vostra sopravvivenza. Imparerete in breve tempo tecniche di
costruzione per il bivacco notturno e trascorrerete la notte nel bosco, nei giacigli costruiti con le vostre mani o, in
alternativa, in tenda.

E se non fosse abbastanza....abbiamo pensato anche alla futura sposa! Per lei la vita nella natura sara ancora piu avventurosa,
con una serie di di prove di coraggio adrenaliniche a cui potrete sottoporla o sottoporre voi stessi : una discesa in corda fino
da 15 metri oppure un percorso arboreo di ponti sospesi tra le fronde degli alberi e per finire un percorso di orientamento
boschivo con bussola e cartina.

Il momento conviviale e di festeggiamento & garantito di sera, con una cena semplice ma gustosa davanti al fuoco e qualche
bicchiere di vino per brindare all'amicizia e a questa esperienza indimenticabile!

Garantiamo avventura, divertimento e una Survivor Gift Box personalizzata...siete pronte a partire?

Cosa é incluso:
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Esclusiva "Survivor" Gift Box Notte da Leoni recapitata direttamente a casa prima della partenza, contenente:
Conferma della prenotazione e Programma di viaggio
Divertenti gadget a tema targati Notte da Leoni
Una maglietta personalizzata Notte da Leoni per partecipante*
Corso di sopravvivenza della durata di due giorni/una notte cosi strutturato**:
Ritrovo con la guida in mattinata in luogo concordato e trasferimento a piedi verso il bosco ( 10 minuti )
Lezione su nodi e legature, lezione sul bivacco a terra
9. Costruzione del bivacco per la notte
10. Lezione sul fuoco: tecniche di accensione primitive e moderne
11. Prove di coraggio per lo sposo o il gruppo: ponti sospesi sugli alberi, discesa in corda, orientamento con bussola
12. Cena davanti al fuoco: carne grigliata ( salsicce/capocollo/pane/patate/fagioli/fformaggio frutta di stagione con cioccolato
13. Acqua e bottiglie di vino- una ogni 4 persone
14. Orientamento naturale e notturno
15. Pernottamento in zona sicura con bivacco costruito personalmente o in alternativa in tenda
16. Colazione (the/caffe con biscotti)
17. Lezione sull'acqua: trovarla, ricavarla, potabilizzarla
18. Il cibo in sopravvivenza: tecniche di caccia e pesca, costruzione trappole, erbe commestibili
19. Pronto soccorso in sopravvivenza per sé e i compagni, segnali di soccorso
20. Assicurazione
21. Attestato di partecipazione
22. 2 esperte guide per tutta la durata del corso
23. Assicurazione medico/ bagaglio

Nk WN

*Una volta completata la prenotazione riceverete una mail con le indicazioni per personalizzare taglie e scritte delle magliette

*Xj| corso si tiene in qualsiasi stagione/condizione atmosferica. Il programma potrebbe subire modifiche in base alle
esigenze/abilita del gruppo e condizioni ambientali
inizio corso ore 9.30 del primo giorno - termine corso mattina del giorno seguente, dopo aver fatto la colazione

Cosa non e incluso:

o Trasferimento verso il punto di ritrovo
o materiali base per partecipare al corso*

o Pranzi ( che dovrete portarvi al sacco) e bevande extra rispetto a quelle incluse nel corso**
o tutto cid che non & esplicitamente indicato alla voce “Cosa comprende”

* | materiali base richiesti per il corso sono: abiti idonei alla stagione, scarpe da trekking o scarponcini, zaino, coltello,
gavettino o pentolino, sacco a pelo, materassino, torcia, telo impermeabile, tenda ( facoltativa)

** per eventuali allergie/intolleranze possiamo concordare alternative per i pasti; sarete comunque liberi di portare
con voi il cibo e le bevande che preferite
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